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	Tid
	Felles for alle barn
	Gruppe 1
	Gruppe 2

	07:00
	Vi opnar på Gruvetoppen.
Frileik
	
	

	08:00-08:50
	Frukost. Dei barna som treng frukost et brødmat på midt-i-rommet.
	
	

	09:00-10:00
	
	Uteleik
	

	09:00-09:30
	
	
	Samling
Påkledning

	09:30-10:30
	
	
	Uteleik

	10:00-10:45
	
	Bleieskift.
Lunsj med brødmat
	

	10:30-11:15
	
	
	Bleieskift.
Potte- og dogåing
Lunsj med brødmat

	10:45
	
	Sovetid
	

	11:15
	
	
	Sove- og kviletid

	
	Roleg leik medan dei andre søv.
Kos med dei barna som vaknar.
	
	

	13:45
	Ettermiddagsmat. Frukt og brødmat.
	
	

	14:15
	Bleieskift.
Potte- og dogåing.
	
	

	14:30
	Leik ute eller inne.
	
	

	16:30
	Vi stenger på Gruvetoppen. Barn som vert lenger går på Solsikka. Ev. etter avtale
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